
学習方法のふり返り 
 

①前向きに楽しく学べましたか？ 

 例：・難しい問題が出ても、諦めずに最後まで考えた。 

   ・友達と一緒に考えながら、楽しんで学習に 

取り組めた。 

 

    

②友達と協働的に学べましたか？ 

例：・○○さんの考えを聞いて、分からない問題が解けるよ

うになった。 

   ・いつも○○さんと話し合うことが多いけど、 

今日は○○さんと取り組めた。 

・友達と一緒に考えながら、楽しんで学習に取り組めた。 

 

 

③今日の授業での自分の学び方はどうでしたか？ 

例：・めあてを達成するために、（資料集、教科書、 

思考ツールなど）を使って、考えた。 

その理由は、・・・からです。 

    ・○○さんの考え方を見て、自分の考え方を～～にな

るように工夫した。 

     ・～～な問題のときには、□□を使うとよいと分かっ

た。 


